
Le vétérinaire peut aujourd’hui proposer au propriétaire de pro-
grammer le jour et l’heure de la césarienne de sa chienne avant
même la saillie. Cette program mation permet de planifier l’in-
tervention (anesthésie, chirurgie, réanimation néonatale), de
limiter le stress de l’équipe et du pro priétaire et d’améliorer
ainsi l’efficacité de la procédure.

Pourquoi programmer une césarienne
La mise bas normale est la règle dans 99,4 %, des cas chez la
chienne (toutes races confondues) mais certaines races pré-
sentent une incidence de dystocie élevée : bulldog anglais,
bouledogue français, boxer, shih tzu… [1]. En cas de mise bas
difficile et à l’instar de ce qui a été démontré chez la femme,
le taux de mortalité néo natale augmente rapidement avec le
délai d’expulsion du chiot (5,4 % dans les quatre premières
heures après les premiers symptômes de mise bas à 14 % au-
delà de 5 heures). [3]. Lorsqu’une césarienne est réalisée après
le début des contractions, le nombre de complications chez la
mère et ses petits augmente considérablement [4], contraire-
ment à la réalisation d’une césarienne planifiée qui donne des
résultats identiques à la mise bas naturelle.

Les candidates à une césarienne programmée
La césarienne programmée peut être préconisée en suivant
des critères épidémiologiques (lire encadré) mais ne doit pas
être proposée à tous les propriétaires. Le rôle du vétérinaire
est d’offrir les meilleurs soins tout en rappelant au propriétaire
l’importance de sélectionner aussi les chiennes sur leur qua-
lité de mise bas.

Les méthodes « traditionnelles » de planification d’une
césarienne
La césarienne d’urgence est décidée lors de mise bas dysto-
cique ou/et de souffrance fœtale (FC < 130-150 bpm). Au
contraire, la césarienne planifiée est réalisée avant même le
début de l’expulsion des chiots (stade 2).
- En suivant les chaleurs et déterminant le jour de l’ovula-
tion : la césarienne est réalisée 63 jours après le jour de l’ovu-
lation. Attention, des chiennes peuvent mettre bas dès 61-62
jours post-ovulation [3].
- En mettant en évidence la chute de progestérone précé-
dant la mise bas (< 2 ng/ml) :
• Si le jour de l’ovulation est obtenu par suivi de chaleur, un pre-
mier dosage de progestérone est réalisé 61 jours post-ovula-
tion [2].
• Si c’est un suivi de la température rectale (2-3 fois par jour)
qui a été choisi, il est débuté dès 55 jours post-saillie et un pre-
mier dosage de progestérone est réalisé quand la température
corporelle est inférieure à 37,2° C. Une chute de température
(< 37° C) est notée dans 99 % des cas 8 à 24 heures avant la
mise bas.
• Si le stade de gestation est évalué par mesures échographiques
ou radiographiques, le premier dosage de progestérone est effec-

tué quand la gestation est estimée à 55 à60 jours (post-ovulation).
Cette méthode est peu satisfaisante.
Les méthodes précitées ne donnent qu’une estimation du moment
du part : la mise bas peut débuter dans les heures qui suivent l’exa-
men de la chienne (le plus souvent la nuit).

Cesarienne programmée : une méthode de choix pour
la gestion d’une césarienne planifiée
Nous avons récemment développé une approche permettant de
programmer le jour de la césarienne à partir de la connaissance du
jour de l’ovulation et sans risque d’initiation préalable du part. [5].
Le principe est d’administrer un antagoniste des récepteurs à la
progestérone pour mimer la chute de progestérone de fin de ges-
tation. L’injection d’aglépristone (Alizine ND, 10 mg/kg SC) est réa-
lisée à 60-61 jours de gestation, avant que toute parturition ne soit
induite. La césarienne est réalisée 20 heures après l’injection (soit
à 61-62 jours de gestation).
La méthode utilisée en routine de nos jours par de nombreuses
équipes d’obstétrique montre des résultats très positifs en compa-
raison à toutes les autres méthodes. Le taux de mortalité à la nais-
sance est quasi nul et reste plus bas jusqu’au sevrage (que la césa-
rienne en urgence). Aucun effet secondaire spécifique à la technique
n’a été observé chez la chienne (présence de lait aux mamelles au
moment de la césarienne dans 90 % des cas, fertilité ultérieure conser-
vée). Aucune des chiennes, au moment de la césarienne, n’a mon-
tré de signes précurseurs de mise bas et la progestéronémie était
toujours restée supérieure à 2 ng/ml.
Le césarienne programmée (méthode Lévy et al.) offre de nombreux
avantages au propriétaire comme au vétérinaire mais sous-entend la
détermination précise du moment de l’ovulation. Une intervention
trop précoce expose à l’extériorisation de chiots prématurés, trop tar-
dive au risque d’initiation de la mise bas naturelle. �
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� Pré-oxygénation d’une chienne calme en décubitus latéral. 
En cas d’excitation de la chienne, arrêter la pré-oxygénation.
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�
Couveuse pédiatrique oxygénée. Les chiots sont tous placés dedans après
la césarienne.
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Sortie des chiots.
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Critères de sélection de chiennes à mise
bas programmée

- Chienne nullipare de plus de
6 ans, 

- portée de moins de 3 chiots
ou plus de 8, 

- race brachycéphale, 
- épisode précédent de dysto-
cie (selon la dystocie), 

- absence de vétérinaire d’ur-
gence dans un périmètre raison-
nable (inférieur à 1 heure), 

- chienne dont la lignée est
connue pour la présence de dys-
tocies (par atonie utérine par
exemple, connue dans de nom-
breuses races), 

- chienne souffrant d’un désor-
dre métabolique en fin de ges-
tation (éclampsie, hypoglycé-
mie), 

- anomalie vaginale incompati-
ble avec une mise bas par voie
naturelle (bride, sténose…).


