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La viande de poulet,
principale source de campylobacteriose
chez lHomme

L'Autorité européenne de sécurité des aliments (EFSA) a rendu

public, fin janvier, un avis confirmant que la viande de poulet aConsommztemc’;,gﬁZf:;fgd?ﬁguif;
e;st la principale source de cas de campylobactériose chez : de 203 30 % des cas
I'Homme. - j de campylobactériose
Le groupe scientifique de I'EFSA sur les risques biologiques o chez 'Homme dans

(BIOHAZ) a conclu en effet que la manipulation, la préparation ; i . ['Union européenne.
et la consommation de viande de poulet de chair seraient a ; .
I"origine de 20 a 30 % des cas de campylobactériose chez
I'Homme dans I'Union européenne.

Probable sous-estimation du nombre de cas

En Europe, la campylobactériose est la plus courante des mala-
dies infectieuses transmissibles des animaux a 'Homme a tra-
vers l'alimentation.

BIOHAZ souligne que le nombre de cas réels chez 'Homme est
probablement sous-estimé. « Nous devons interpréter nos conclu-
sions avec prudence car les données sur les sources de
Campylobacter sont rares dans la plupart des Etats membres, voire
non disponibles dans certains », commentent les experts.

lls recommandent donc d’établir une surveillance active de la
campylobactériose dans tous les Etats membres et, en parti-
culier, de veiller a mieux quantifier le nombre de cas humains
non diagnostiqués. Afin d’améliorer notre compréhension de
|"épidémiologie de la maladie, ils préconisent également de
collecter des isolats
en provenance d'humains et de réservoirs potentiels et de
typer les différentes souches ainsiobtenues. Les recherches a
venir devront aussi s'attacher a identifier des marqueurs de viru-
lence de Campylobacter, a mieux définir les
facteurs de survie et I'écologie du germe et a quantifier I'im-
pact de I'immunité acquise.

L'examen par I'EFSA des différentes sources d'infection a
Campylobacter constitue la premiére étape d'un travail plus large
dans ce domaine qui devrait étre terminé pour la fin 2010. A la
demande de la Commission européenne, I'autorité devra identi- "
fier et classer les mesures de controle possibles pour réduire la | il
contamination par Campylobacter aux différentes étapes de la I'r i
chaine de production de la viande de poulet de chair. -

Rappelons que la maladie provoque chez 'Homme de la diarrhée,
des crampes abdominales et de la fievre, affecte les enfants,
les jeunes adultes et les personnes agées. m
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