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Une adénite sébacée traitée par la ciclosporine

chez un lapin

Un cas rare d’adénite sébacée chez un

lapin a été traité avec succès par l’ad-

ministration de ciclosporine associée

à une solution de triglycérides, d’acides

gras essentiels et l’application cutanée

de propylène glycol. Ces traitements

ont été parfaitement tolérés.

L’adénite sébacée est une dermatose
rarement décrite chez le lapin. Elle appa-
raît généralement entre 2,5 et 7,5 ans et
se manifeste par une dermatose exfo-
liative associée à une alopécie diffuse
en l’absence de prurit. Différents traite-
ments ont jusqu’à présent été tentés,
avec des résultats mitigés. Du fait des
résultats obtenus chez le chien avec la
ciclosporine, les auteurs* ont décidé de
l’expérimenter chez un lapin présentant
cette dermatose.
L’animal, âgé de 4 ans, est présenté en
consultation du fait de l'existence d'une
dermatose exfoliative et érythémateuse
chronique et d'une alopécie diffuse
depuis près de 18 mois. Les lésions se
localisent principalement au niveau de
la tête, de l’encolure, du thorax, de l’ab-
domen et de la région dorsolombaire.

Diagnostic par biopsies
Ce lapin vivait avec un autre lapin qui ne
présentait aucune lésion. Il ne présen-

tait par ailleurs aucun symptôme géné-
ral. Différents examens complémentaires
ont été réalisés, notamment des raclages
et une culture mycologique, qui ont été
négatifs, ainsi qu'une analyse biochi-
mique et hématologique dont les résul-
tats étaient dans les valeurs usuelles.

«En 2 mois de traitement, une rémis-
sion complète a été observée avec
repousse complète du pelage.»
À ce stade, des biopsies cutanées ont
été réalisées. L’analyse histopathologique
a révélé l’existence d’une hyperkératose
orthokératosique, l’absence de glandes
sébacées et une folliculite murale
lymphocytaire en faveur d’une adénite
sébacée. Après en avoir discuté avec le
propriétaire, un traitement à base de
ciclosporine, à la dose de 5 mg/kg, dis-
sout dans une solution de triglycérides
(Miglyol 812 ND), qui facilite l’absorption
de la molécule, des acides gras essen-
tiels et l’application de propylène glycol
a été instauré.

Pas d’anomalies biochimiques, ni
hématologiques
En 2 mois, une rémission complète a
été observée avec repousse complète

du pelage. Au cours du traitement, le
suivi biochimique et hématologique réa-
lisé n’a révélé aucune anomalie. A la fin
du traitement, des biopsies ont de nou-
veau été réalisées. L’analyse histopatho-
logique a révélé l’existence de glandes
sébacées tout à fait normales. Les
auteurs ont alors essayé une nouvelle
formulation ne contenant pas de trigly-
cérides. Cela a entraîné une rapide dégra-
dation de l’état cutané. Une nouvelle
amélioration a été observée lorsque les
triglycérides ont été réincorporés à la
préparation.
A retenir : cet article décrit un cas rare
d’adénite sébacée chez un lapin dont le
diagnostic a été posé après analyse his-
topathologique de biopsies cutanées.
Cette dermatose a été parfaitement
contrôlée par l’administration de ciclos-
porine associée à une solution de trigly-
cérides, d’acides gras essentiels et l’ap-
plication cutanée de propylène glycol.
Ces traitements ont été parfaitement
tolérés.

*Jassies-van der Lee A & coll. (2008) Successful treat-
ment of sebaceous adenitis in a rabbit with ciclospo-
rin and triglycerides. Vet Dermatol Vol. 20: 67-71.


