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Urgences : pas plus les jours de pleine lune mais
plein réegime durant les fetes

Les urgences canines, félines et NAC ne sont pas réparties
uniformément toute la semaine. Une étude précise les pics
de fréquentation dans un centre hospitalier vétérinaire nord-
américain. lls correspondent aux horaires de fermeture des
cliniques généralistes et aux moments ou les propriétaires
passent le plus de temps avec leurs animaux. L'influence du
vendredi 13 ou des soirs de pleine lune ne se vérifie pas,
contrairement aux urgences en humaine.

On parle toujours de 'augmentation de fréquentation des salles
d’urgences des hdpitaux les soirs de pleine lune, la nuit, durant
les ponts, les fétes ou les vendredi 13... Qu’en est-il chez les
animaux de compagnie ? Le treés sérieux Journal of Veterinary
Emergency and Critical Care publie les résultats d’'une étude*
menée par le service des urgences du centre hospitalier d’en-
seignement vétérinaire (CHEV) de Pennsylvanie (zone urbaine).

Comme dans de nombreux CHEV aux Etats-Unis et en Europe,
celui de Pennsylvanie, a Philadelphie, est organisé de maniére
a pouvoir recevoir des urgences toute la journée, 7 jours sur 7,
24 heures sur 24. Les auteurs de I’étude se sont donc intéres-
sés a la fréquence d’admission en fonction du mois de I'année,
du jour de la semaine, du moment de la journée, de la présence
d’un pont, d’'un vendredi 13 ou d’une pleine lune.

Affluence pendant les ponts

Durant la période étudiée (janvier 1987 - décembre 2002), ils
ont dénombré 5 837 jours de travalil, 212 pleines lunes et 28 ven-
dredis 13. Il y a eu 147 295 consultations en urgence (103 669
chiens, 41 513 chats et 2 113 autres espéces), ce qui représente
une moyenne d’un peu plus de 25 cas par jour. Les résultats
montrent sans réelle surprise que le printemps, I'été, les same-
dis et dimanches apreés-midi (midi / 18 heures) sont extréme-
ment chargés, mais aussi les soirs (18 heures - minuit) de milieu
de semaine. Les ponts, a I'exception de deux (un au milieu du
mois de novembre qui représente un moment de trés fort tra-
fic pour les Américains et celui de Paques), sont aussi des
périodes de forte affluence.

Le pont du mois de mai (qui correspond a la féte du travail en
France) culmine a + 72 % d’admissions, ce qui équivaut a envi-
ron 43 cas admis ce jour. Aux fétes du nouvel an et Noél, ils
enregistrent une augmentation de + 50 %. En revanche, pas de
quoi s’affoler pour la pleine lune, vendredi 13 et autres périodes
teintées d’angoisse subjective (Halloween !) : les animaux ne
semblent pas empreints a « s’'émouvoir » comme nous le fai-
sSoNs pour ces événements... a moins que ces derniers ne chan-
gent si dramatiqguement le comportement des propriétaires que
leurs animaux finissent par en devenir les victimes !

50 % de cas de médecine interne

Au-dela de I'aspect factuel de cette étude, les auteurs impli-
qguent que les résultats de leur étude peuvent aider des cli-
niques tres portées sur les urgences a également mieux pla-
nifier les rotations de leur personnel (docteurs et techniciens).
Cette étude montre également que plus de 50 % des cas d’ur-
gence relévent de la médecine interne, qui représente le ser-
vice vers lequel les cas sont envoyés en majorité (contre par
exemple seulement moins de 4 % vers la neurologie).

A retenir : les urgences canines, félines et NAC ne sont pas
réparties uniformément tout au long de la semaine. Les pics
de fréquentation correspondent logiquement aux horaires de
fermeture de cliniqgues généralistes et aux moments ou les
propriétaires passent le plus de temps avec leurs animaux de
compagnie (soir, fétes, ponts, week-ends). En revanche, il
n’existe pas vraiment d’affluence accrue pour les vendredis 13
ou les soirs de pleine lune, contrairement aux urgences en
humaine. Psychologique, quand tu nous tiens... m
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