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Dermatite atopique canine : une étude a
recherché des eléments predictifs

Dermatose fréquente dans I'espéce canine, la dermatite ato-
pique a fait I'objet d’une étude cherchant a identifier des
éléments permettant de la prédire chez un chien. Il appa-
rait que les chiens atopiques développent des troubles cuta-
nés plus précocement que les autres.

La dermatite atopique constitue I'une des principales derma-
toses dans I'espece canine. Selon les études, on considére
qu'il s'agit de la premiére ou de la seconde cause de prurit dans
cette espéce. Certaines races sont prédisposées, comme le
labrador et le golden retriever, le setter, le West Highland white
terrier et le bull terrier.

Un handicap pour le chien et son propriétaire

Le diagnostic de cette dermatite allergique est exclusivement
clinique et les tests cutanés ont uniqguement un intérét théra-
peutique, a savoir la mise en place d'une désensibilisation chez
des chiens allergiques aux aéroallergeénes. Si chez certains ani-
maux elle se contrble parfaitement et peut étre guérie, chez
d'autres, elle peut étre véritablement handicapante.

C'est pourquoi, dans cette étude*, les auteurs ont recherché les
différents éléments permettant de prédire si des chiens guides
d'aveugles appartenant aux races labrador et golden retriever
allaient, ou non, devenir atopiques. En effet, la dermatite atopi-
que, si elle peut étre handicapante pour I'animal, peut I'étre éga-
lement pour la personne non ou malvoyante.

Cette étude rétrospective a été réalisée chez 30 chiens, dont la moi-
tié était atopique. Au moment de I'étude, ces animaux étaient agés

de 2a11ans. Chez tous, les auteurs ont systématiquement relevé
I'existence ou non de problemes cutanés, I'age d’apparition de ceux-
ci, ainsi que le type de manifestation. lls ont également recherché
si certaines dermatoses survenaient plus communément ou moins
fréquemment chez les chiens atopiques.

Problemes cutanés avant 7 mois

lls ont ainsi constaté que 9 des 15 chiens atopiques avaient
déja eu des problemes cutanés avant I'age de 7 mois, contre
3 des 15 chiens qui n*étaient pas atopiques. Tous les chiens
atopiques ont eu au moins un probleme cutané, d'origine ato-
pique ou non, avant I'age de 11 mois et des symptomes cuta-
nés d'origine atopique avant I'age de 15 mois. Par contre, ce
n’est qu’a I’age de 22 mois que les chiens qui n'étaient pas
atopiques ont tous eu au moins un probléeme cutané.
Statistiquement, a I'age de 10 mois, plus de chiens atopiques
ont développé leurs premiers symptémes cutanés que les
chiens qui n'allaient pas devenir atopique. Ce sont les seuls
éléments prédictifs qui ont pu étre déterminés.

A retenir : la dermatite atopique constitue I'une des dermato-
ses les plus fréquentes dans I'espéce canine. Méme si l'on ne
dispose pas actuellement d'éléments permettant de prédire a
100 % si un chien va devenir atopique ou non, cette étude
montre que les chiens atopiques développent des troubles
cutanés plus précoces, du moins chez les retrievers, races chez
lesquelles cette étude a été réalisée. W.B.

*Fraser MA, McNeil PE, Girling SJ (2008) Prediction of future development canine

atopic dermatitis based on examination of clinical history. J Small Anim Pract 49: 128-
132.
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