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Malassezia joue aussi

un role chez le chat allergique

Une étude rétrospective montre que, comme chez le chien,
les levures appartenant au genre Malassezia peuvent étre
en partie responsables des lésions et du prurit observés lors
de dermatite allergique chez le chat. Toute surpopulation
évaluée par la réalisation d'un scotch-test doit donc ame-
ner a un traitement antifongique.

Les levures appartenant au genre Malassezia sont communé-
ment observées chez le chien, notamment car elles peuvent
compliquer diverses dermatites allergiques. En revanche, on
oublie généralement qu'elles peuvent étre également isolées
chez le chat. Ce n'est que récemment que I'on a commencé a
s'intéresser a leur réle dans les dermatoses félines.

Une premiere

Jusqu'a présent, ces levures avaient été décrites chez des chats
présentant une rétrovirose ou une dermatose paranéoplasique,
mais on sait maintenant qu'elles peuvent également étre isolées
lors de dermatite allergique féline. Il s'agit ici de la premiére étude
rétrospective dans cette espéce*.

Elle a été réalisée chez 18 chats présentant des signes clini-
ques compatibles avec une dermatite allergique féline, notam-
ment un prurit cervico-facial, une alopécie extensive féline ou
une dermatite miliaire, et pour lesquels une surpopulation cuta-
née en Malassezia a été mise en évidence.

Dans 16 cas, il s'agissait d'une dermatite atopique due a des
aéro-allergénes, dans un cas d'une allergie alimentaire et, dans
le dernier cas, I'animal ayant été euthanasié avant la fin du régime
d'élimination, I'origine allergique n'a pas pu étre déterminée.

Réalisation d’un scotch-test

Seize des 18 chats testés pour le FelV et le FIV étaient néga-
tifs. La recherche d'insectes, d'acariens ou de dermatophytes
s'est avérée négative en employant les examens complémen-
taires habituels. La surpopulation en Malassezia a été objecti-
vée en réalisant un scotch-test sur les zones Iésionnelles. Ces
animaux ont été traités a 'aide de dérivés azolés comme l'itraco-
nazole ou le kétoconazole, plus ou moins associés a des appli-
cations de chlorhexidine.

Une recherche de Malassezia a également été réalisée chez 18
chats servant de population de contréle, afin de déterminer la fré-
qguence et I'importance de ces levures chez des chats sains. Ces
derniers ne présentaient ni FelV ni FIV et n'avaient recu aucun
traitement antifongique précédemment.

Peu d’hyperpigmentation, pas de lichénification

D'un point de vue clinique, ces chats allergiques ayant une der-
matite a Malassezia présentaient une alopécie, un érytheme, des
cro(tes et un aspect plus ou moins gras du pelage avec présence
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de squames brunétres et grasses. Il reste toutefois difficile d'at-
tribuer ces lésions a la dermatite allergique et/ou a la dermatite a
Malassezia.

A la différence de ce que I'on connait lors de dermatite & Malassezia
chez le chien, I'hyperpigmentation n'a que rarement été obser-
vée et la lichénification pas du tout. Les lésions se localisent essen-
tiellement au niveau de la face, de la région ventrale de I'encolure,
ou encore de |'abdomen.

Les chats étaient 4gés de 2 a 15 ans, avec une moyenne de 7,6
ans. Cela contraste avec ce qui est écrit lors de dermatite a
Malassezia chez le chien atopique. Cela pourrait expliquer que la
dermatite atopique survienne essentiellement avant trois ans
chez le chien, tandis que la dermatite atopique peut apparaitre
plus tard chez le chat.

Aprés prés d'un mois de traitement antifongique, le prurit et
I'importance des Iésions ont nettement diminué chez 5 des 7
chats uniquement traités par les azolés et chez les 11 autres trai-
tés en partie par un dérivé azolé. Aucun effet secondaire attribua-
ble aux antifongigues n’a été signalé.

La bonne réponse du prurit et des lésions au traitement anti-
fongique suggere que, comme chez le chien, les levures appar-
tenant au genre Malassezia sont en partie responsable du pru-
rit et des lésions observés chez certains chats allergiques.

A retenir : tout comme chez le chien, les levures appartenant au
genre Malassezia peuvent étre en partie responsables des lésions
et du prurit observés lors de dermatite allergique. Toute surpo-
pulation évaluée par la réalisation d'un scotch-test doit donc ame-
ner a un traitement antifongique. m

*Ordeix L. & coll. (2007) Malassezia spp. Overgrowth in allergic cats. Viet. Dermatol. 18: 316
323.
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