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Effets de la spironolactone chez
le chat atteint de cardiomyopathie hypertrophigue

Les auteurs présentent une étude™ sur les effets de la spirono-
lactone chez le chat souffrant de cardiomyopathie hypertrophi-
que. Cette molécule est connue pour ses effets antiremodelage
myocardique et antifibrosant, deux composantes principales des
cardiomyopathies hypertrophiques chez le chat.

26 chats sont inclus et randomisés pour recevoir de la spironolac-
tone a la dose de 2 mg/kg pendant 4 mois, ou bien un placebo.
Les critéres retenus pour le diagnostic de cardiomyopathie hyper-
trophique sont classiques (épaisseur septale et/ou pariétale pos-
térieure > 6 mm, flux transmitral de type 1, traduisant une altéra-
tion de la fonction diastolique, flux Doppler tissulaires perturbés,...).

Sévere réaction cutanée

Une évaluation compléte est réalisée a 2 mois et a 4 mois. Les
résultats indiquent que le seul parameétre mesuré ou calculé qui
évolue significativement & 2 mois et & 4 mois est la concentration
plasmatique en aldostérone. Il n’est pas observé d’évolutions signi-
ficatives sur les épaisseurs myocardiques, la masse ventriculaire,
ni les flux en Doppler conventionnel ou Doppler tissulaire, ce qui
traduit une absence d’évolution de la fonction diastolique. Par
contre, 4 des 13 chats traités ont présenté une sévere réaction ;
meédicamenteuse cutanée caractérisée par une dermatite faciale B e e R s B
ulcérative. Le traitement a été interrompu chez ces 4 chats.

Les auteurs concluent sur ces résultats cliniques différents des |y R Rrp e Ay SIS S A LI
résultats expérimentaux de cette molécule obtenus chez le rat et
chez ’'Homme. Il apparait a la lumiere de cette étude que la spi-
ronolactone n’apporte aucune amélioration morphologique et de
la fonction diastolique lors de cardiomyopathie hypertrophique
chez le chat. Elle est méme a utiliser avec précautions, au vu des
réactions allergiqgues médicamenteuses séveres rencontrées. m
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