N° 1052-1053 du 7 au 20 novembre 2009

Sciences & pratigue

Animaux de compagnie

Actualités sur les NAC
et les animaux sauvages

>> Cas clinique

Psittacidés : U'athérosclerose est frequente

L'athérosclérose, fréquente chez les oiseaux, doit étre incluse
dans le diagnostic différentiel d’hypertension pulmonaire et
d’insuffisance cardiaque congestive droite chez les psittacidés.

Un perroquet gris du Gabon (Psittacus erithacus) femelle de
20 ans est présenté en consultation pour léthargie, hyporexie,
perte de poids et ascite persistante depuis 21 jours (transsu-
dat modifié)*. Les signes cliniques notés sont une distension
abdominale, une dyspnée et un souffle cardiaque holosysto-
lique de grade 3/6.

Les résultats biochimiques montrent une hypoprotéinémie,
une hypoalbuminémie et une hypocholestérolémie séveres.
Une cardiomégalie et une hépatomégalie sont visibles sur les
clichés radiographiques. Léchocardiographie avec Doppler révéle
une hypertrophie concentrique et excentrique sévere du ven-
tricule droit associée a une dysfonction systolique, une régur-
gitation atrio-ventriculaire droite modérée et une augmentation
conséquente de la pression artérielle pulmonaire systolique
estimée. Une congestion des veines hépatiques ainsi qu’une
effusion ccelomique sont aussi notées.

Rarement des signes cliniques

Un diagnostic d’insuffisance cardiaque droite congestive secon-
daire a une hypertension pulmonaire (ou coeur pulmonaire chro-
nigue) est posé. Un traitement a base de furosémide, d’hypo-
chlorothiazide, de spironolactone, de benazépril et de
pimobendane est mis en place aprés ccelomocentese.

Aprés une amélioration clinique passageére, I'oiseau est retrouvé
mort dans sa cage. Lautopsie montre une athérosclérose mar-
quée des artéres pulmonaires, susceptible d’avoir induit une
hypertension pulmonaire. Lathérosclérose est fréquente chez
les oiseaux, en particulier les psittaciformes comme les gris
du Gabon, mais donne rarement des signes cliniques. Cette
pathologie doit donc, malgré tout, étre incluse dans le diagnos-
tic différentiel d’hypertension pulmonaire et d’insuffisance car-
diaque congestive droite chez les psittacidés. m
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Autopsie d’un perroquet gris du Gabon. Athérosclérose séveére de I'arc
aortique et de I'artere pulmonaire.
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